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Докладчик щедро делился со слушателями своим опытом и наработка-
ми, подробно рассказывая и показывая все приемы эстетического мас-
сажа. Ну а дополнительным бонусом, не заявленным в программе, ста-
ло выступление Александра Зацерклянного, который с позиций доказа-
тельной медицины обосновал и продемонстрировал влияние на организм 
предлагаемых мануальных техник.

КОНГРЕСС МАССАЖНЫЙ
А в небольших перерывах между лекциями я бежала смотреть масса-

жи, показы которых непрерывно проходили на открытой сцене «Wellness-
Академии». Кстати, именно здесь состоялся финал III Открытого чемпи-
оната Украины по spa-массажу, организаторами которого уже тради-
ционно выступили «Центр Капралова» и компания «Эстет». В этом году 
чемпионат проходил под эгидой Ассоциации специалистов по спортив-
ной медицине и лечебной физкультуре Украины и Украинского центра 
спортивной медицины, а также при поддержке Международной школы 
СПА.

Судейская бригада отличалась действительно звездным соста-
вом: Михаил Еремушкин (Россия), Сергей Холодов (Украина), Андрей 
Сырченко (Россия), Андрей Бобков (Украина), Валерий Кирилюк (Укра-
ина), Вера Колесниченко (Украина), Валентина Роговская (Украина), Ан-
дрей Овчаренко (Украина). Главой судейской команды выступил Сер-
гей Капралов.

Генеральным партнером выступила компания «Интеркосметик Групп», 
профессиональным партнером – Украинская школа СПА, генеральным 
информационным партнером стал журнал «Массаж. Эстетика тела», а 
официальными информационными партнерами в Украине – журналы 
KOSMETIK International journal и «Les Nouvelles Esthetiques Украи-
на». Партнерами призового фонда чемпионата были торговые марки 
«АТОК» и «Хистомер», а также компания SKA-DIVAT.

Состав участников был, безусловно, сильным, и судьям было нелег-
ко определить победителей. Победителями по классическому масса-
жу стали: Ирина Галдецкая (I место), Дмитрий Роман и Олесь Еросов 
(II место), Алена Капралова и Инна Белякова (III место). 

Победителями по spa-массажу по итогам двух дней чемпиона-
та были признаны: Роман Маслов «Слобожанский велнес-массаж» 
(I место), Ирина Галдецкая и Олесь Еросов «Spa-классика в четыре 
руки с элементами велнес-массажа» (II место), Инна Белякова «Фитнес-
формирующий массаж с элементами инструментального массажа»  
(III место, ассистрировала Ирина Белякова) и Дмитрий Роман «Славян-
ский уход в русской бане с элементами велнес-парения» (III место).

В результате совещания судьи решили вручить дипломы также  за 
следующие номинации:

•	 «Мастерство и профессионализм» – Азамат Латыпов.

•	 «Открытие года» – Марина Любименко (ассистировала Ольга Левша).

•	 «Лучший spa-реабилитолог» – Дмитрий Роман.

•	 «Артистизм» – Сергей Ястребов.

•	 «Лучший этнический массаж» – Наталья Сердяева.

•	 «Лучший косметический массаж» – Татьяна Миняйло.

•	 «Приз зрительских сим-
патий и творческий под-
ход» – Юрий Выкпиш.

•	 «За волю к победе» – 
Евгений Карцев.

•	 «За вклад в развитие 
ароматерапии в Украи-
не» – Алена Капралова.

В рамках чемпионата с 
успехом прошли мастер- 
классы и лекции от ведущих 
специалистов по массажу 
на практикуме «Массажные 
и реабилитационные spa-
технологии» («Центр Капралова»). На чемпионате было замечено мно-
го знаминитостей, среди моделей оказался и самый сильный человек 
планеты Василий Вирастюк. Согласитесь, для участников чемпионат – это 
прекрасная возможность проявить себя, раскрыть свой потенциал, проде-
монстрировать свое мастерство, познакомиться с новыми методиками и 
пообщаться с коллегами.

КОНГРЕСС РУКОВОДИТЕЛЬСКИЙ
Топ-менеджменту, собравшемуся в зале конференции «Современный 

руководитель: детали решают все», тоже очень повезло, ведь там, где 
появляется Анетта Орлова, скучно не бывает. А проведенный ею, среди 
прочего, практический кейс «Тактическое управление предприятием» 
стал ярким завершением первого рабочего дня конференции. 

Нужно сказать, что выступать после Анетты очень трудно – это, не-
сомненно, прочувствовали на себе все докладчики, которым пришлось 
практически завоевывать внимание и благосклонность слушателей. Но, 
несмотря на сложность ситуации, все отлично справились с поставлен-
ной задачей. В своих анкетах слушатели выразили благодарность Алек-
сею Виноградову за доступность, нужность и емкость информации, Ви-
ктории Кучерук – за конкретность, Мирославе Павловской – за большое 
количество практических примеров, Владиславу Вавилову – за инфор-
мативность и лаконичность, Вячеславу Дюденко – за огромный опыт и 
желание им делиться, Ольге Хайновской – за лаконичность изложения 
информации, и т.д.

***
Конечно, это далеко не все мероприятия, которые прошли с 14 по 16 

октября в «КиевЭкспоПлазе» в рамках Конгресса индустрии красоты 
Estet Beauty Expo 2010. Обмен впечатлениями будет происходить еще 
очень долго – на профессиональных сайтах, порталах, форумах бьюти-
индустрии. Ну а нам, организаторам, пора приступать к подготовке сле-
дующего масштабного проекта. Поэтому, дорогие друзья, ждем вас 
9–12 февраля на IX Международной выставке парфюмерии и космети-
ки «InterCHARM-Украина 2011»!

Впечатлениями делилась 
Наталья Сопельник

П
ро

ф
ес

си
он

ал
ьн

ая
 ж

из
нь


