
Некоторые отзывы зрителей III Открытого чемпионата Украины по 
классическому и SРА-массажу  

 
14 и 16 октября в рамках выставки EstetBeautyExpo прошёл III Открытый чемпионат 

Украины по классическому и SPA-массажу. Участие в нём приняли сильнейшие 

массажисты, реабилитологи, косметологи и эстетисты Украины и не только. 

Организаторами мероприятия выступили бессменный вдохновитель идеи чемпионатов на 

Украине «Центр Капралова» и компания «Эстет». 

В общем и целом всё прошло на высочайшем уровне, что всегда выгодно отличает 

мероприятия, проводимые Капраловым. Антураж и обстановка второго дня (SРА) была 

просто фантастической. Очаровательная ведущая Светлана Шепотенко в очередной раз 

доказала, что в качестве Show-woman ей равных нет и быть не может. Это чётко можно 

было увидеть и услышать, когда микрофон брал в руки г-н Бобков А., чьи комментарии к 

происходящему были, мягко говоря, неинтересными и мало отражающими происходящее. 

Немного неожиданными были некоторые решения судей, в частности, замечание 

конкурсантке Татьяне Миняйло о «недостаточной проработке мышц груди и рук у 

модели» при показе техники «Восстанавливающего миолифтингового массажа лица». 

Сама техника, по сути своей, седативная, так что подобное нарекание - нонсенс! Да ещё и 

от кого это замечание было получено? От самого руководителя «Международной Школы 

SPA» Сырченко Андрея Игоревича, человека РЕАЛЬНО знающего, человека, который сам 

является автором многих методик! Были и ещё некоторые, мягко говоря, неясные 

моменты в судействе, но, как говорится - «Жираф большой - ему видней», тем более, что 

авторитет судей не вызывал сомнения ни у кого. 

Представители «Украинской школы СПА» и лично руководитель «Международной 

школы SPA» Сырченко А.И. на чемпионате неоднократно заявляли, что являются 

лидерами в этом секторе медицинских и SРА-услуг. У меня, человека с опытом работы в 

индустрии красоты и здоровья более 15-ти лет, возникает резонный вопрос: почему 

представители или выпускники этой хвалёной школы не участвуют последние годы в 

чемпионатах и в честной очной борьбе, а не на словах, не доказывают, что они 

действительно лучшие? 

Повторюсь, что в целом всё прошло шикарно. Надеюсь, что сама идея чемпионатов будет 

и в дальнейшем продвигаться и совершенствоваться. 

Валерий Калялин, массажист-реабилитолог, массажист сборной  

Украины по бодибилдингу, мс Украины по бодибилдингу и пауэрлифтингу,  

вице-президент ФББиФ, г. Ильичевск. 

 

14-16 октября 2010 года  в Киеве прошел III открытый чемпионат Украины по SPA-

массажу. Был на таком мероприятии впервые. Впечатления очень позитивные. Приятно 

удивила открытость и доступность для общения практически всех участников и 

организаторов. Было представлено много направлений SPA-массажа, весьма 

познавательно и поучительно. Отношусь к приверженцам отечественных традиций и 

подходов, поэтому естественно больше внимания уделял славянскому и банному массажу. 

Представители этого направления участники финала - Юрий Выкпиш и Дмитрий Роман 

создали просто настоящее шоу.  Не являясь профессионалом в SPA-массаже, оценить 

действия участников с профессиональной точки зрения не берусь, но то, что увидел, 



просто покорило. Как красиво, спокойно и уверенно Юрий Выкпиш обрабатывал просто 

груду мышц Василия Вирастюка, чье присутствие на таком чемпионате оказалось очень 

приятной неожиданностью. Будучи любителем бани, был удивлен, как удалось передать 

всю ту атмосферу присущую только истинной бане, собственно без настоящей парной, да 

еще и в присутствии зрителей (не говоря уже судьях). Прекрасная атрибутика у всех 

участников, специфические запахи  экзотических направлений и знакомые запахи веника, 

полыни, других трав. Одним словом хотелось лечь на стол вместо Вирастюка, а потом 

попить чайку вместе со всеми участниками чемпионата. 

В целом, очень рад, что побывал на таком мероприятии, приятно было видеть людей 

любящих свое дело, стремящихся помочь другим. 

Виктор, зритель. 

В воскресенье, после трудовой недели, когда хочется отдохнуть, набраться новых 

впечатлений, узнать что-то интересное, мы с друзьями отправились в выставочный центр 

«Експо Плаза»  на ул. Салютной. Мы слышали, что  там проходит выставка косметики, 

парикмахерского искусства, эстетической косметологии - Индустрия красоты. Прошли по 

всем павильонам - впечатление грандиозное: подиумы, мастер классы, красивые лица, 

яркая косметика, море огней и красок. Зрелище! 

Выражаю огромную благодарность Капралову Сергею Юрьевичу, а также его команде. 
Спасибо за приятные и необходимые в жизни знания и впечатления. III Открытый 
чемпионат Украины по классическому и SРА-массажу был интересен, познавателен и 
уникален. 

Наталья Галдецкая, участник шоу-программы III Открытого  
чемпионата Украины по классическому и SРА-массажу, г. Киев. 

 

Зашли в последний павильон и вдруг увидели двух богатырей, один из них Василий 

Вирастюк - богатырь мирового уровня. Действо, которое развернулось перед нами в 

массажном манеже - это III открытый чемпионат по SPA-массажу. 

Зрители увидели классический и классический синхронный, тайский и релакс массажи. А 

также массаж восстановление в условиях сауны. Василия Вирастюка на глазах у всех  

присутствующих парили в сауне, били вениками, делали пилинг всего тела и массаж, 

массаж, массаж. Все это устроил массажист Юрий Выкпиш. Он представил свою 

авторскую программу: реабилитация и восстановление  в условиях сауны, за что и 

получил приз зрительских симпатий. 

Мы, конечно же, взяли телефоны и контакты всех массажистов и сфотографировались с 

Василием Вирастюком на память. 

Галина, Даша, Юля, Олег, Юрий, зрители чемпионата,  г. Киев.  

 

14-16 октября 2010 года в г. Киеве проводился III Открытый чемпионат Украины по SPA 

массажу.   Среди участников соревнования, я как ценитель массажа обратил внимание на 

технику в исполнении Выкпиша Юрия Тадеушевича. 

 По моему мнению, она включила в себя лучшие традиции русского нетрадиционного 

метода лечения организма человека. Это и паровая баня, обогащение клеток кожи 

кислородом, восстановление эластичности мышц, 

общая релаксация. Техника в исполнении  этого мастера, основана на научных 

достижениях в области медицины, в первую очередь ортопедии. Последовательность 



исполнения массажа, в частности его отдельных элементов, за несколько сеансов 

способны восстановить функциональную работоспособность конечностей человека, иных 

органов. Доставить удовольствие, улучшить настроение, работоспособность. Данное 

направление массажа имеет важное значение в развитии SPA-технологий, заслуживает 

высокой оценки и должно развиваться в ногу со временем. 

Козенко В., зритель чемпионата, г. Киев. 

 




