
ПЕРВЫЙ ОТКРЫТЫЙ ЧЕМПИОНАТ СЕВЕРНОГО 
РЕГИОНА ПО КЛАССИЧЕСКОМУ И SPA-МАССАЖУ 

28-29 апреля 2011, г. Сумы  

под эгидой «Ассоциации специалистов по спортивной медицине и лечебной физкультуре 
Украины» и «Украинского центра спортивной медицины» 

 
 
Организатор:  
 
 
 
Генеральный партнер: 
Аюрведическая  массажная клиника «Календула Донбасса» 
 
При поддержке: 
 
 
 
При участии: 
 
 
 
 
 
Научный партнер: 
  
 
 
 

 
Генеральный информационный партнер: 
 
Генеральные информационные партнеры в Украине:  
 

 

 

Телевизионный партнер: 

 

Информационный партнер:  

  

По вопросам участия обращайтесь:  



+38 093 651-36-45; +38 067 967-76-97; 
e-mail: kiev@kapralovcenter.com, kapralov.kiev@gmail.com 
Дополнительная информация:  www.kapralovcenter.com 
Контактное лицо:  Сергей Юрьевич Капралов 

 

УВАЖАЕМЫЕ КОЛЛЕГИ! 

Предлагаем Вам принять участие в проведении профессионального события 
отечественной SPA-индустрии I Открытом чемпионате Северного региона по 
классическому и SPA-массажу, который состоится в рамках научно-практической 
конференции «Современные проблемы физического воспитания и спорта школьников и 
студентов Украины» и практикума «Массажные и реабилитационные SPA-технологии» 
(«Центр Капралова»).  
Чемпионат официально признан отборочным этапом IV Открытого чемпионата 
Украины по SPA-массажу (Киев) и является «Членом Единой Консолидированной 
Системы Чемпионатов» (Москва). 
SPA в Украине последние годы стремительно выходит на рынок, потребителями 
которого являются верхний сегмент среднего класса, бизнес-класс, премиум-класс. 
Украинские SPA-объекты пользуются популярностью и у иностранных туристов. В 
связи, с чем определенные требования выдвигаются перед персоналом, работающим в 
SPA, в том числе (а, возможно, и прежде всего) - перед массажистами. SPA-индустрия 
диктует при этом свои - особенно высокие, стандарты этикета и сервиса, использования 
эффективных технологий, а также медицинской безопасности. 

 
Чем интересен Чемпионат для потенциальных участников: 

 уникальный опыт; 
 новые знания; 
 личный PR; 
 PR своей компании, города, страны; 
 повышение своей квалификации; 
 возможность получить лучшее место работы; 
 возможность зарубежных стажировок; 
 возможность получения новых клиентов и многие другие возможности. 

 
Цель данного мероприятия - повышение профессионального уровня специалистов, 
улучшение качества услуг в SPA-индустрии, популяризация отечественных 
технологических решений в SPA, ознакомление с передовым опытом коллег, 
повышение уровня информирования населения в области SPA и оздоровления, 
повышение престижа профессиональной деятельности массажиста в оздоровительной и 
косметической SPA-индустрии. 

Чемпионат проводится в два этапа: 
I этап - I Открытый чемпионат Северного региона по классическому массажу состоится 
28.04.2011 с 14ч до 19ч в конференц-зале (более 100 мест) СумГПУ им. А.С. Макаренко.  
Оценивается обязательная программа - базовый уровень владения «классической» 
техникой массажа. 
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II этап - финал I Открытого чемпионата Южного региона по SPA-массажу пройдет 
29.04.2011 с 10ч до 17ч в актовом-зале (на 500 мест) СумГПУ им. А.С. Макаренко.  
Оценивается произвольная программа - избранный конкурсантом для демонстрации вид 
или техника массажа, проводимые в форме законченной оздоровительной программы. 
 

В состав жюри Чемпионата входят признанные авторитеты в области медицины, 
косметологии, SPA, классического и SPA-массажа: 
- почетный судья чемпионата - Анатолий Иванович Кудренко (г.Сумы) - ректор СумГПУ 
им. А.С. Макаренко, к.п.н.,  профессор; 
- Юрий Олегович Лянной (г.Сумы) - директор ИФК СумГПУ им. А.С. Макаренко, к.п.н.,  
профессор; 
- Вера Анатольевна Колесниченко (г.Харьков) - д.м.н., врач высшей категории по 
специальности травматология и ортопедия, старший научный сотрудник, зав. отделом 
научно-медицинской информации ГУ «Институт патологии позвоночника и суставов 
им. проф. М.И. Ситенко АМН Украины», штатный консультант Харьковского 
областного бюро судебно-медицинской экспертизы, специалист по специальности 
«Лечебная физическая культура»; 
- Сергей Анатольевич Холодов (г.Одесса) - к.пед.наук, специалист по физической 
реабилитации, «Центр-реабилитации детей-инвалидов», судья украинских чемпионатов; 

- Олег Евгеньевич Рябиков (Россия) - основатель и руководитель «Лекарь-SPA студиЯ», 
методист-преподаватель «Школы  новых массажных технологий» (Москва), судья 
украинских чемпионатов; 
- Валерий Анатольевич Кирилюк (г.Киев) - SPA-мастер высшей категории, банный 
специалист, победитель Открытого чемпионата Восточного региона Украины по 
классическому и SРА-массажу; победитель II Открытого чемпионата Украины по SPA-
массажу и номинация «Лучший классический массаж», номинация «Лучший этнический 
массаж» III Международного чемпионата по SРА-массажу, судья украинских 
чемпионатов; 
- Роман Викторович Маслов (г.Сумы) - победитель III открытого чемпионата Украины по 
SPA-массажу, SPA-мастер высшей категории, преподаватель кафедры физической 
реабилитации ИФК СумГПУ им. А.С. Макаренко, физический реабилитолог 
национальной сборной команды Украины по легкой атлетике;  
- председатель счетной комиссии Валентина Леонидовна Роговская (г.Киев) - серебряный 
призер II Открытого чемпионата Украины по SРА-массажу, победитель I Конкурса 
Ukrainian SPA & Wellness Professional AWARDS-2009 в номинации «Лучший SPA-
массажист», судья украинских чемпионатов; 
- главный судья Сергей Юрьевич Капралов (г.Киев) - к.н.ф.в.с., доцент, SPA-мастер 
высшей категории, руководитель отдела массажа в «Ассоциации специалистов по 
спортивной медицине и лечебной физкультуре Украины», генеральный директор ООО 
«Центр Капралова», главный судья украинских чемпионатов, судья I-III Международного 
чемпионата по SPA-массажу, главный составитель программы и соорганизатор семинара 
«Форум массажных технологий» в рамках «INTERCHARM 2008-2011». 
Члены Судейской Коллегии будут осуществлять судейство согласно Критериям оценки. 
Согласно утвержденным правилам чемпионата все судьи сдают выставленные в анкетах 
оценки участникам со своей и главного судьи подписью лично председателю счетной 
комиссии, которая вместе с независимым помощником, вводит эти данные в компьютер. 
Окончательные результаты подсчета оценок председатель счетной комиссии передает 
главному судье в присутствии остальных судей для официального оглашения результатов 



конкурса. Победитель Чемпионата определится по максимальному количеству набранных 
баллов за обязательную и произвольную программу. 
В финал выходят 20 лучших участников, которые допускаются для демонстрации 
произвольной SPA-программы. Победитель Чемпионата определится по максимальному 
количеству набранных баллов за обязательную и произвольную программу.  
Ведущий чемпионата и практикума «Массажные и реабилитационные SPA-технологии» 
Сергей Юрьевич Капралов. 

 
К участию в чемпионате приглашаются: 

- массажисты и косметологи, работающие в санаторно-курортных учреждениях;  
- массажисты, работающие в SPA- и Wellness-индустрии (SPA, фитнес-центрах, клубах, 
комплексах, спортивных командах); 
- массажисты и косметологи, работающие в салонах и институтах красоты; 
- специалисты по массажу, работающие в области реабилитационной, 
восстановительной и эстетической медицины; 
- массажисты и косметологи, занимающиеся индивидуальным предпринимательством. 

 

НАГРАЖДЕНИЕ: 
1. Призовые места по классическому массажу: 
I место; 
II место; 
III место. 
2. Призовые места по SPA-массажу: 
I место; 
II место; 
III место. 
3. Номинации: 
- Мастерство и Профессионализм.  
- Открытие года. 
- Лучший SPA-реабилитолог. 
- Артистизм. 
- Лучший этнический массаж. 
- Приз зрительских симпатий. 
- Творческий подход. 
- Лучший косметический массаж. 
- Молодой SPA-мастер (юноша, девушка). 
- Мудрость и опыт (мужчина, женщина). 
- За волю к победе. 
- Грация чемпионата. 
- Лучший массаж с использованием натуральных средств. 

Все участники получат дипломы с подписями судей, победители и номинанты - 
дипломы и ценные призы от организаторов и партнеров. 
Победители и лучшие из номинантов получают возможность участия в финале IV 
Открытого чемпионата Украины по SPA-массажу (Киев).  
Победитель чемпионата получает приглашение на тематический цикл «Мир массажей» 
в рамках Конгресса индустрии красоты Estet Beauty Expo-2011, возможность выступить 
в качестве лектора на семинаре «Форум массажных технологий-2012».  
В зависимости от номинаций участники получат годовые подписки на журналы «Les 
Nouvelles Esthetiques Украина», «Kosmetik International Journal», «Массаж. Эстетика 



тела», газету «ЖИВИ»; подарочные сертификаты на обучение от ООО «Центр 
Капралова» в эквиваленты от 100 до 200 долларов, авторские массажеры и игольчатые 
аппликаторы; генеральный партнер - аюрведическая  массажная клиника «Календула 
Донбасса» предоставляет: пять сертификатов на бесплатное обучение (2 семинара) в 
АМК «Календула Донбасса» участникам, занявшим призовые места; бесплатное 
проведение двух мастер-классов для трёх человек (1. Диагностика  мануальной терапии. 
2. Сочетанное применение методов мануальной терапии при проблемах опорно-
двигательного аппарата), тридцать подарочных аюрведических массажных наборов по 
уходу за лицом и телом (набор входит индийское натуральное мыло, массажное масло 
Маханараян, жемчужная пудра, розовая вода); подарочные сертификаты на обучение от 
Рябикова О.Е. («Лекарь»); подарочные сертификаты на размещение рекламы на 
Всеукраинском интернет портале индустрии красоты Укрсалон http://www.ukrsalon.info/ 
в пакете «Оптимальный» на полгода и др.  
Победители и номинанты получают возможность выступить со своим мастер-классом, а 
участники чемпионата подарочное участие в ближайших киевских «PROFISPACLUB» 
ООО «Центр Капралова», подарочное участие в IV международной научно-
практической конференции «Восточная медицина в современном мире: традиции, 
инновации и перспективы развития» в г. Донецке вначале июня. 
О победителях и номинантах выйдут пострелизы в московском журнале «Массаж. 
Эстетика тела», украинских «Кosmetik InternationalJournal» и «Les NouvellesEsthetiques 
Україна», а также пострелизы на крупнейших сайтах www.kapralovcenter.com, 
www.intercharm.ua, www.estete.com.ua, www.massagemag.ru, http://www.ukrsalon.info/ и 
партнеров чемпионата, лучшая авторская методика будет напечатана в украинском 
журнале «Кosmetik InternationalJournal», а также 10 авторских методик в газете «Живи». 
Будет рассылка биографий участников и пострелиза о всех участниках чемпионата по 
базе электронной почты ООО «Центр Капралова» (около 9 тысяч адресов  по Украине, 
СНГ, Прибалтике: руководителей санаториев, учебных заведений, массажных школ, 
главных врачей областных центров по спортивной медицине и лечебной физкультуре, 
реабилитационных, SPA- и велнес центров, спортивных команд, поликлиник и больниц 
и др.). 

 
Участник считается зарегистрированным после утверждения заявки Оргкомитетом и 
уплаты регистрационного взноса. После регистрации участник получает полную 
информацию о порядке проведения мероприятий и помощь в составлении программы по 
классическому и SPA-массажу от судей чемпионата. 
В заявке указывается ФИО, домашний адрес, место работы, массажная школа, которую 
представляет участник, стаж работы по специальности, где, когда и какие курсы 
специализации проходил.  
После регистрации участник получает информацию о порядке проведения Чемпионата и 
личный номер. 
Регистрация участников осуществляется по заявкам до 15.04.2011. 
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