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БИОГРАФИИ НЕКОТОРЫХ УЧАСТНИКОВ: 
 

Зинченко Светлана Николаевна 
(Сумы) 

Образование: 
1989г. - окончила Профтехучилище г. Славянск, Донецкой обл. 
2002г. - курсы массажа г. Сумы. 
2011г. - участник «Форума массажных технологий» в рамках международной выставки 
«InterCharmУкраина». 
2011г. - семинар «SPA-классика Капралова. Классический массаж спины» Капралов. 
2011г. - участник киевского  «PROFISPACLUB» «Центр Капралова». 
Профессиональная квалификация: 
Лечебный массаж. 
Классический массаж. 
Спортивный массаж. 

 
 

Дейкун Игорь Александрович 
(Сумы) 

Образование:  
2002-2007гг. - Сумской институт физической культуры, специальность: «Физическая 
реабилитация», степень бакалавра с отличием, степень магистра с отличием. 
2002-2003гг. - спецкурс с основ классического массажа. 
2004-2006гг. - спецкурс с дополнительной специальностью «Спортивный и лечебный массаж». 
2005-2007гг. -  участник Всеукраинских студенческих олимпиад по физической реабилитации,             
г.Львов (2005, 2006), г. Киев (2007).  
Победитель практической части конкурса по физической реабилитации в 2007г. 
Опыт работы: 
2005г. - салон красоты «Welness», г.Сумы. 
2007г. - санаторий «Киев», г.Алушта, АР Крым. 
2007-2009гг. - «Буймеровка сосновый SPA курорт 1936», с. Буймеровка, Сумская обл. 
2008-2009гг. - частный косметологический салон «Дейнар», г. Ахтырка, Сумская обл.  
2009г. - фитнесс-центр «Феромон», г. Харьков. 
2010-2011гг. - мед. центр «КРОБС», частная практика, г. Тростянец, Сумская обл. 
Публикации: «Досвід використання комплексної фізреабілітаційної програми з хворими на 
остеоартроз колінного суглобу» Сучасні проблеми фізичного виховання і спорту школярів та 
студентів. Матеріали VII всеукраїнської студентської науково-практичної, 2007г.  
Профессиональная квалификация: 
Классический массаж. 
Антицеллюлитный массаж. 
Баночный массаж. 
Медовый массаж. 
Спортивный массаж 
Аромамассаж. 
Тайский массаж. 
Аюрведических массаж. 

 
Пащенко Сергей Алексеевич 

(Харьков) 
Образование: 
1992г. - 3-х месячные курсы массажа. Херсонская обл., г. Скадовск. 
С  1998г. - народный целитель.  
С 2009г. - хиропракт.  
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2010г. - участник «Форум массажных технологий» в рамках международной выставки 
«InterCharmУкраина». 
С 2010г. - член «Профессиональной Ассоциации Висцеральной терапевтов России»  (президент - 
Огулов). 
2011г. - участник  «Форум массажных технологий» в рамках выставки «InterCHARM-Украина». 
2011г. - участник «Форума массажных технологий» в рамках международной выставки 
«InterCharmУкраина». 
2011г. - семинар «SPA-классика Капралова. Классический массаж спины» Капралов. 
2011г. - лектор киевского  «PROFISPACLUB» «Центр Капралова». 
Профессиональная квалификация: 
Различные техники мануальной терапии. 
Вправление копчика. 
Мануальная терапия живота. 
Лечебный массаж. 
Классический массаж. 
Спортивный массаж. 
Точечный массаж. 
Баночный массаж. 
Медовый массаж. 
Лечебный массаж стоп и коленных суставов. 
 

Орлов Алексей Александрович 
(Киев) 

Образование: 
2001-2003гг. - учёба в Киевском медицинском колледже № 3. 
2003-2009гг. - Национальный медицинский университет им. А.А. Богомольца. 
2009г. - хирург кафедры госпитальной хирургии №4 НМУ им. А.А. Богомольца. 
2002г. - окончил курсы лечебного  массажа. 
2003г. - курсы традиционных  и нетрадиционных  техник массажа. 
2007г. - участник и докладчик на  международной конференции молодых  учёных. 
2010г. - семинар «SPA-классика Капралова. Классический массаж спины». 
Капралов. 
2010г. - семинар «Классический и SPA массаж шейно-воротниковой зоны, верхних конечностей, 
ушной раковины и волосистой части головы» Капралов. 
2010г. - семинар «Авторская методика реабилитации и SPA-массажа при травмах стопы и коленного 
сустава» Капралов. 
2011г. - участник «Форума массажных технологий» в рамках международной выставки 
«InterCharmУкраина». 
2011г. - участник киевского  «PROFISPACLUB» «Центр Капралова». 
Опыт работы: салон красоты «Магия», «Райский», «Juovence». Клиники эстетической медицины 
«LinLine», «Эдит». 
Профессиональная квалификация: 
Лечебный массаж. 
Классический массаж. 
Спортивный массаж. 
Баночный массаж 
Инструментальный массаж. 
Медовый массаж. 
Антицелюлитный массаж. 
Элементы «Су-Джок» терапии. 
Криомассаж.  
Лечебная физкультура при различных заболеваниях, физиотерапия, акватерапия. 
Лечебный массаж стоп и коленных суставов. 
Применение игольчатых аппликаторов и различных массажеров в спорте, реабилитации и                  
SPA-массаже. 
Пилинги и обертывания: бандажное, шоколадное, виноградное, мускусное, грязевое, талассо-
терапия. 
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Чистяков Юрий Игоревич 

 (Донецк) 
Образование: 
1988-1992гг. - Артемовское медицинское училище, специальность военный фельдшер.  
C 1988г.-  ежегодно проходит массажные курсы Донецкая обл. г. Артемовск. 
1992-1998гг. - Донецкий Государственный Медицинский Университет им. М. Горького 
специальность «лечебное дело». 
1996-1997гг. - Донецкий Государственный Медицинский Университет им. М. Горького курс 
повышения квалификации: медицинская реабилитация больных с заболеваниями                             
опорно-двигательной системы с применением методов массажа, мануальной терапии, 
иглорефлексотерапии, лечебной физкультуры. 
1998-2000гг. - Донецкий Государственный Медицинский Университет им. М. Горького 
специальность анестезиология, интенсивная терапия и неотложные состояния. 
1999-2004гг. - Общество Украино-Французкой дружбы летняя стажировка в разных регионах 
Франции. 
2000-2003гг. - ежегодно летняя стажировка по обмену опытом, Франция. 
2004г. - Донецкий Государственный Медицинский Университет им. М. Горького специальность 
неврология. 
2006-2009гг. - курс аюрведического образования, теория и практика на базе клиники «Calendula» 
Венгрия, г. Шиофок: 
1. Фундаментальные основы Аюрведической медицинской системы. 
2. Аюрведическая диагностика и терапия. 
3. Аюрведический метод очищения, Панчакарма. 
2007г. - Донецкий Государственный Медицинский Университет им. М. Горького специальность 
клиническая иммунология. 
2009г. – Санкт-Петербургская Государственная Медицинская Академия им. И. И. Мечникова 
Государственный Институт Аюрведической Медицины курс повышения квалификации:                 
Марма - видья I ступень. 
Опыт работы: 
1989-1991гг. - санитар операционного блока Донецкая обл. г. Артемовск. 
1991-1992гг. - массажист отделение неврологии Донецкая обл. г. Артемовск. 
1992г. - фельдшер Скорой Помощи Донецкая обл. г. Артемовск.  
1992-1998гг. - частная практика мануальная терапия, иглорефлексотерапия, лечебная физкультура  
г. Донецк. 
1998-2000гг.  - дежурный врач отделения нейрореанимации ДОКТМО им. Калинина г. Донецк. 
2000-2003гг. - дежурный врач отделения анестезиологии, интенсивной терапии и неотложных 
состояний при акушерско-гинекологической службе горбольницы №3 г. Донецк. 
2002-2004гг. - массо-кинезотерапевт в спортивно-оздоровительных центрах (разработка, 
применение и популяризация индивидуальных восстановительных программ, психофизическая и 
социальная адаптация) г. Донецк. 
С 2004г. по настоящее время ЧП «Доктор и семья», г. Донецк, невролог. 
2009-2010гг. - Донецкий Национальный Медицинский Университет им. М. Горького ассистент 
кафедры физиотерапии, ЛФК и нетрадиционной медицины. 
2010г. - Донецкий Национальный Медицинский Университет им. М. Горького ассистент кафедры 

нетрадиционной медицины, преподаватель - основы рефлексотерапии. 

2009-2010 учебный год - организатор и участник I Международной научно-практической 

конференции - аюрведа в современном мире: традиции, инновации и перспективы развития, II 

Международной научно-практической конференции - восточная медицина в современном мире: 

традиции, инновации и перспективы развития. 

С 2010г. по настоящее время  учредитель и президент Донецкой областной ассоциации аюрведы. 
С 2010г. по настоящее время учредитель и генеральный директор Частного предприятия 
«Аюрведическая массажная клиника «Календула Донбасса». 
2009-2010гг. - выступление на семинарах и конференциях: Организатор и участник I 
Международной научно-практической конференции  «Аюрведа в современном мире: традиции, 
инновации и перспективы развития», II и III Международных научно – практических конференций 
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«Восточная медицина в современном мире: традиции, инновации и перспективы развития». 
2011г. - участник «Форума массажных технологий» в рамках международной выставки 
«InterCharmУкраина». 
2011г. - лектор киевского  «PROFISPACLUB» «Центр Капралова». 

 
Колесниченко Алексей Юрьевич 

(Донецк) 
Образование: 
1994-2000гг. - учеба в Донецком Государственном Медицинском Университете им. М. Горького. 
Распределен врачом дерматовенерологом. 
2000-2001гг. - прошел интернатуру по специальности «Дерматовенерология». 
2004-2006гг. - учеба в Донецком Государственном Университете управления. Получил диплом -
специалист «Финансы». 
2007г. - учеба на курсах специализации ФПО Донецкого Национального Университета по 
специальности «Иммунология». 
2008г. - учеба на курсах специализации в г. Харькове на базе ХМАПО «Рефлексотерапия».  
Апрель 2006 г., октябрь 2009г. - учеба и стажировка на базе Аюрведической клиники «Calendula» 
г. Шиофок, Венгрия. 
Март 2009г. - учеба на курсах аюрведического массажа «Марма-видьи» I ступень,                            
Санкт-Петербургская Государственная Медицинская Академия им. И.И. Мечникова, 
Государственный Институт Аюрведической Медицины.  
Июль 2009г. - курсы на базе Аюрведической клиники «Расаяна» (г. Киев) - «Основы 
Аюрведической медицины».  
Опыт работы: 
1996-1999 гг. - летняя медсестринская  медицинская практика на базе ЦГБ г. Горловки. 
2000-2001гг. - интернатура на базе ОКВД г. Донецка и ГКВД г. Горловки. 
2001-2010гг. - работа врачом дерматовенерологом, иммунологом, рефлексотерапевтом  
диSPAнсерного отделения ГКВД г. Горловки. 
2008-2009 учебный год - работа на кафедре Донецкого Национального Медицинского 
Университета им. М. Горького ассистентом кафедры физиотерапии, ЛФК и нетрадиционной 
медицины. 
2009-2010 учебный год - работа на кафедре Донецкого Национального Медицинского 
Университета им. М. Горького ассистентом кафедры физиотерапии, ЛФК и нетрадиционной 
медицины. 
Принимал участие в организации и проведении тренингов по Основам Аюрведической медицины. 
2009-2010гг. - выступление на семинарах и конференциях: Организатор и участник I 
Международной научно-практической конференции  «Аюрведа в современном мире: традиции, 
инновации и перспективы развития», II Международной научно-практической конференции  
«Восточная медицина в современном мире: традиции, инновации и перспективы развития». 
С 2010г. по настоящее время - учредитель и вице-президент Донецкой областной ассоциации 
аюрведы. 
2011г. - лектор киевского  «PROFISPACLUB» «Центр Капралова». 
Призы и благодарности: 
Награжден почетной грамотой МОЗ Украины «За помощь в проведении и подготовке 
Национального конгресса по  народной и нетрадиционной медицине». 
 

Газин Руслан Олегович 
(Донецк) 

Образование: 
В 2007г. поступил в Донецкий Государственный Институт Здоровья Физического Воспитания и 
Спорта при Национальном Университете Физического Воспитания и Спорта Украины на факультет 
физической реабилитации. На данный момент являюсь студентом IV курса. 
Опыт работы: 
С апреля 2011г. - работает в Аюрведической массажной клинике «Календула Донбасса» 
массажистом. 
Прослушал тренинги Аюрведической Массажной клиники «Календула Донбасса» по Аюрведе:  
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1. Введение в Аюрведу. 2. Аюрведические  массажные практики, по Китайской медецине: теория 
Инь-Янь, по массажным мягким практикам, по точечному массажу, по мануальной терапии. 
Тренинги вели: Чистяков Ю.И. и Колесниченко А.Ю.  
Занимался рукопашным боем (1-й взрослый разряд). 
 
 

Паук Иван Иванович 
(Ужгород) 

Образование: 
В 1993г. окончил Ужгородский Национальный Университет - медицинский факультет по 
специальности лечебное дело и получил квалификацию специалиста - врач.  
1994-1998гг. - врач-тренер женской команды Высшей лиги по гандболу.  
1998-2002гг. - врач тренер СК «Лесорубы» - по американскому футболу.  
2002-2009гг. - частная практика.  
2009-2010гг. - главный врач а также врач-массажист «ТК» - Богольвар».  
2010г. - семинар «Хаммам: кессе и мыльный массаж» Капралов, Кирилюк. 
2010г. - семинар «Венично-мыльный массаж» Капралов, Кирилюк. 
2010г. - участник III открытого Чемпионата Украины по SPA-массажу. 
2011г. - участник «Форума массажных технологий» в рамках международной выставки 
«InterCharmУкраина». 
2011г. - семинар «SPA-классика Капралова. Классический массаж спины» Капралов. 
2011г. - участник киевского  «PROFISPACLUB» «Центр Капралова». 
С 2011г. по настоящее время заведующий банным отделением ОК «Карпаты» - врач массажист.  
Профессиональная квалификация: 
Различные техники мануальной терапии. 
Лечебный массаж. 
Классический массаж. 
Спортивный массаж. 
Баночный массаж. 
Инструментальный массаж. 
Медовый массаж. 
Элементы «Су-Джок» терапии. 
Лечебный массаж стоп и коленных суставов. 
Различные SPA-программы. 
 

Федорнак Владимир Михайлович 
(Ужгород) 

Образование: 
1994г. - закончил УжНУ физический факультет. 
2011г. - семинар «Классический массаж спины» Паук. 
2011г. - семинар «SPA-классика Капралова. Классический массаж спины» Капралов. 
2011г. - участник киевского  «PROFISPACLUB» «Центр Капралова». 
Массажист оздоровительного центра «Карпати» (г.Ужгород). 
Занимался футболом, боксом, восточными единоборствами. 
 

Коканова Надежда Васильевна 
(Донецкой обл., г. Авдеевка) 

Образование: 
Студентка IV курса Донецкого Государственного Института Здоровья Физического Воспитания и 
Спорта при Национальном Университете Физического Воспитания и Спорта Украины. Факультет: 
Физической реабилитации. 
Владеет следующими видами массажа: 
- мягкие техники; 
- практика пассивных гимнастик во время массажа на кушетке; 
- работа с резиновым аммортизатором для восстановления опорно-двигательного аппарата; 
- техника классического массажа в четыре руки; 
- аюрведический массаж. 



 - 7 - 

Прослушала тренинги Аюрведической Массажной клинике «Календула Донбасса» по Аюрведе: 
 1. Введение а Аюрведу. 2. Аюрведические  массажные практики, по Китайской медецине: теория 
Инь-Янь, по массажным мягким практикам, по точечному массажу, по мануальной терапии. 
Тренинги вели: Чистяков Ю.И. и Колесниченко А.Ю. 

 

Кудрявых Виктория Александровна 
(Донецк) 

 
Образование: 
Студентка IV курса Донецкого Государственного Института Здоровья Физического Воспитания и 
Спорта при Национальном Университете Физического Воспитания и Спорта Украины. Факультет: 
Физической реабилитации. 
2010 г. - курсы классического массажа. 
2010-2011г.г. - курсы массажа при Аюрведической массажной клинике «Календула Донбасса». 
Занятие спортом по каратэ-до (2003-2009). Судья I категории (WKC). 
Владеет следующими видами массажа: 
- мягкие техники; 
- практика пассивных гимнастик во время массажа на кушетке; 
- работа с резиновым аммортизатором для восстановления опорно-двигательного аппарата; 
- техника классического массажа в четыре руки; 
-аюрведический массаж 

 
Краковецкая Ольга Александровна 

(Винница) 
Образование: 
2004-2009гг. - институт  развития человека «Украина», кафедра физической реабилитации. Магистр 
по физической реабилитации - преподаватель. Закончила с  отличием. 
2005г. - Первые региональные курсы оздоровительных специальностей. Специализация: лечебный, 
классический массаж. 
2006г. - Первые региональные курсы оздоровительных специальностей. Специализация: 
косметологический массаж тела и лица, ароматерапия, антицеллюлитные методики. 
2007г. - мастер-классы от компаний SPAни и Абисс. Программы ухода по телу и лицу. 
2008г. - учебные курсы Киевской академии наук «Медицинские инновационные технологии». 
Специализация лечебный массаж, техники мануальной терапии.  
IV Международный Форум «Косметолог», г. Киев. 
Учебные курсы: «Применения препаратов MEDICAFARM в программах лечение целлюлита и 
реабилитации после спортивных травм». 
VI Международный Форум «Косметолог», г. Одесса. 
Учебные курсы «Minerals». 
2009г. - учебные курсы «Украинская межрегиональная школа красоты и здоровья», г. Киев. 
Мастер-класс  компании JANSSEN Cosmetics и компании GIGI. 
2010г. - учебные курсы «Украинской межрегиональной школы красоты и здоровья», г. Киев. 
Специализация: косметолог по лицу и телу. 
2011г. - семинар «SPA-классика Капралова. Классический массаж спины» Капралов. 
2011г. - семинар «Физическая реабилитация травм нижних конечностей с применением лечебного, 
тайского и инструментального массажа, элементов «Су-Джок» терапии и лечебной гимнастики» 
Капралов. 
2011г. - участник «Форума массажных технологий» в рамках выставки «InterCHARM-Украина». 
2011г. - участник «Академии массажа»  в рамках международной выставки «InterCharmУкраина».  
2011г. - семинар «Тайский массаж» Стецюнич. 
2011г. - семинар «Стоун-массаж» Стецюнич. 
2011г. - участник киевского  «PROFISPACLUB» «Центр Капралова». 
Профессиональная  квалификация: 
Лечебный классический массаж. 
Лечебный массаж стоп и коленных суставов. 
Антицеллюлитный массаж. 
Элементы «Су-Джок» терапии. 

http://www.google.com.ua/search?hl=ru&client=firefox&hs=mHu&rls=org.mozilla:ru:official&sa=X&ei=XTiOTd2rMo32sgbj2-maCg&ved=0CCwQBSgA&q=%D0%B0%D0%BD%D1%82%D0%B8%D1%86%D0%B5%D0%BB%D0%BB%D1%8E%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%BD%D1%8B%D0%B5&spell=1
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Лечебная гимнастика. 
Стоун-массаж. 
Тайский традиционный массаж. 
SPA-программы по телу. 
Косметология лица. 

Саенко Анна Анатольевна 
(Сумы) 

Образование: 
2010г. - закончила Сумской государственный педагогический университет им. А.С. Макаренка. 
Диплом бакалавра  по специальности «Физическая реабилитация».  
2010г. - поступила на заочную форму обучения (магистратура) по специальности «Физическая 
реабилитация». 
2011г. - участник «Форума массажных технологий» в рамках международной выставки 
«InterCharmУкраина». 
Внештатный физический реабилитолог  Сумской региональной федерации по вольной борьбе.  
Профессиональная квалификация: 
Лечебный массаж. 
Классический массаж. 
Спортивный массаж. 
Баночный массаж 
Инструментальный массаж. 
Медовый массаж. 
Элементы «Су-Джок» терапии. 
Криомассаж.  
Лечебная физкультура при различных заболеваниях, физиотерапия, акватерапия. 

 

Тимченко Татьяна Васильевна 
(Сумы) 

Образование: 
1989г. - киевский педагогический университет им. Драгоманова. Факультет  «Дефектология». 
1995г. -  курсы массажистов при поликлинике №5 г. Сумы. 
1998г. - частная практика. 
2010г. - участница III Открытого чемпионата Украины по SPA-массажу. 
2011г. - участник «Форума массажных технологий» в рамках международной выставки 
«InterCharmУкраина». 
Профессиональная квалификация: 
Классический массаж. 
Медовый массаж. 

 
 

Галкина Елена Александрова 
(Сумы) 

Образование: 
2010г. - закончила Сумской государственный педагогический университет им. А.С. Макаренка. 
Диплом бакалавра  по специальности «Физическая реабилитация».  
2010г. -  поступила на дневную форму обучения по специальности «Физическая реабилитация». 
2011г. - участник «Форума массажных технологий» в рамках международной выставки 
«InterCharmУкраина». 
Профессиональная квалификация: 
Лечебный массаж. 
Классический массаж. 
Спортивный массаж. 
Баночный массаж. 
Инструментальный массаж. 
Медовый массаж. 
Элементы «Су-Джок» терапии. 
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Криомассаж.  
Лечебная физкультура при различных заболеваниях, физиотерапия, акватерапия. 

 
Ющенко Иван Степанович 

(Киев) 
Образование:                
2006г. – Национальный  транспортный университет, «Инженер-механик».  
2010г. - курс «Лечебный массаж» Пикуль Ю.Н. (Медицинский институт Украинской Ассоциации 
народной медицины). 
2011г. - участник «Форума массажных технологий» в рамках международной выставки 
«InterCharmУкраина». 
2011г. - семинар «SPA-классика Капралова. Классический массаж спины» Капралов. 
2011г. - семинар «Авторская методика реабилитации и SPA – массажа при травмах стопы и 
коленного сустава» Капралов. 
2011г. - семинар «Медово-восковый массаж» Роговская, Капралов. 
2011г. - семинар «Коррекция фигуры – ручной и инструментальный массаж» Капралов. 
2011г. - семинар «Классический и SPA массаж шейно-воротниковой зоны, верхних конечностей, 
ушной раковины и волосистой части головы» Капралов. 
2011г. - семинар «Авторская методика Велнес-инструментального массажа                                           
(SPA реабилитационный массаж)» Капралов. 
2011г. - «Артикуляции или ТеМоС (техника многоосевой стабилизации)» Рябиков. 
2011г. -  «Ступень 1. Азбука остеопатии - миофасциальный релиз» Рябиков. 
2011г. - участник киевского  «PROFISPACLUB» «Центр Капралова». 
Профессиональная квалификация:                  
Лечебный массаж. 
Классический массаж. 
Спортивный массаж. 
Велнес-инструментальный массаж. 
Элементы «Су-Джок» терапии. 
Лечебный массаж стоп и коленных суставов. 
Применение игольчатых аппликаторов и различных массажеров в спорте, реабилитации и 
SPA-массаже. 
Пилинги и обертывания:  
Славянский медовый SPA-массаж. 
 

Боднар Виталий Александрович 
(Луганская обл.) 

Образование: 
2004-2008гг. - Енакиевский политехнический техникум по специальности «Электромеханик 
горного оборудования и механизмов». 
2004-2006гг. - тренер и массажист младших групп федерации ушу г. Енакиево. 
2005-2006гг. - центр физического здоровья населения «Спорт для всіх», «Школа волонтера щодо 
здорового способу життя» (г. Енакиево). 
2006-2008гг. - акробат-ексцентрик и массажист народного цирка «Арлекин». 
2009-2010гг. - соорганизатор,тренер и массажист федерации «Ушу – багуаджан». 
С 2008г. - студент Института  развития человека «Украина», кафедра физической реабилитации. 
2010г. - тренер восточных единоборств младшых групп «Студия Серебрянских». 
2010г. – семинар «Тайский массаж». 
2011г. - участник «Форума массажных технологий» в рамках международной выставки 
«InterCharmУкраина». 
2011г. - семинар «SPA-классика Капралова. Классический массаж спины» Капралов. 
2011г. - семинар «Физическая реабилитация травм нижних конечностей с применением лечебного, 
тайского и инструментального массажа, элементов «Су-Джок» терапии и лечебной гимнастики» 
Капралов. 
2011г. - семинар «Велнес-инструментальный массаж» Капралов. 
2011г. - мастер класс по обертыванию 
2011г. - обучающий семинар по гирудотерапии, Карцев Евгений. 
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2011г. - волонтер благотворительного фонда «INSHE ZHITTA». 
2011г. - «Артикуляции или ТеМоС (техника многоосевой стабилизации)» Рябиков. 
2011г. -  «Ступень 1. Азбука остеопатии - миофасциальный релиз» Рябиков. 
2011г. - участник киевского  «PROFISPACLUB» «Центр Капралова». 
2011г. - участник научно-практической конференции и международным участием «Актуальные 
проблемы диагностики, лечения и реабилитации детей с травмами и заболеваниями опорно-
двигательного аппарата». 
Профессиональная квалификация: 
Лечебный классический массаж. 
Лечебный массаж стоп и коленных суставов. 
Антицеллюлитный массаж. 
Велнес-инструментальный массаж. 
Элементы «Су-Джок» терапии. 
Лечебная гимнастика. 
Применение игольчатых аппликаторов и различных массажеров в спорте, реабилитации и 
SPA-массаже. 
Инструментальный массаж. 
Баночный массаж. 
Инструктор восточных единоборств. 

 
Гайдук Владимир Владимирович 

(Киев) 
Образование:                
2008г. - национального университета им. Т.Г. Шевченко, факультет «история и правоведение». 
2011г. - участник «Форума массажных технологий» в рамках международной выставки 
«InterCharmУкраина». 
2011г. - семинар «SPA-классика Капралова. Классический массаж спины» Капралов. 
2011г. - семинар «Авторская методика реабилитации и SPA – массажа при травмах стопы и 
коленного сустава» Капралов. 
2011г. - семинар «Медово-восковый массаж» Роговская, Капралов. 
2011г. - семинар «Коррекция фигуры – ручной и инструментальный массаж» Капралов. 
2011г. - семинар «Классический и SPA массаж шейно-воротниковой зоны, верхних конечностей, 
ушной раковины и волосистой части головы» Капралов. 
2011г. - участник киевского  «PROFISPACLUB» «Центр Капралова». 
Профессиональная квалификация:                  
Лечебный массаж. 
Классический массаж. 
Спортивный массаж.  
Элементы «Су-Джок» терапии. 
Лечебный массаж стоп и коленных суставов. 
Применение игольчатых аппликаторов и различных массажеров в спорте, реабилитации и 
SPA-массаже. 
Пилинги и обертывания:  
Славянский медовый SPA-массаж. 
 
 

Eременко Юрий Анатольевич 
(Киев) 

Образование: 
1994г. - Криворожское медучилище, квалификация - фельдшер. 
1997г.  - окончил Государственный Киевский экономический университет, факультет 
«Экономический». 
2000г. - прошел обучение в Научно-производственном центре Саксаганского района г. Кривой Рог, 
специальность «Массажист лечебного массажа». 
2003-2009гг. - Международный университет "Украина", специальность «Физическая реабилитация», 
г.Николаев. 
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2008г.  -  прошел курс специализации в Институте медико - биологических исследований на базе 
Николаевского медицинского колледжа, специальность «Косметолог». 
2011г. - участник «Форума массажных технологий» в рамках международной выставки 
«InterCharmУкраина». 
2008-2011гг. - участник «Форума массажных технологий». 
2011г. -  семинар «Гирудотерапия», Карцев.  
Профессиональная квалификация: 
Лечебный классический массаж. 
Антицеллюлитный массаж. 
«Су-Джок» терапия. 
Лечебная гимнастика. 
Применение игольчатых аппликаторов Кузнецова и различных массажеров в спорте, 
реабилитации и SPA-массаже. 
Инструментальный массаж. 
Баночный массаж. 
Веничый  массаж. 
Банно-оздоровительные процедуры. 
Гирудотерапия. 
Иглорефлексотерапия. 
Тайский  массаж. 
Кинезиотерапия. 
Хиромассаж. 
Юмейхотерапия. 
Нейромышечная  редукция. 
Медовый массаж. 
Аромамассаж. 
Пиллинги. 
 

Карцев Евгений Валерьевич 
(Чернигов) 

Образование: высшее химико-биологическое. 
1992г. - получил квалификацию массажист. 
1992г. - получил квалификацию мед. брат по программам утверждённым Министерством 
здравоохранения СССР и министерством высшего и среднеспециального образования СССР при 
Черниговском пед. институте им.Т.Г. Шевченко. 
Октябрь 1992г. - март 2000г. - преподаватель курсов по массажу при Черниговской областной 
организации общества «Знание». 
21 июня 1994 г. - присвоена квалификация специалиста: учитель химии и биологии. Черниговский 
педагогический институт им. Т.Г. Шевченко. 
Апрель 1995г. - апрель 1996г. работал мед. братом по массажу в физиотерапевтическом отделении 
ЦМСЧ-5 г. Славутича. 
1996г. - курсы усовершенствования и специализации медицинских кадров по специальности 
«Массаж» г. Чернигова от Министерства охраны здоровья Украины. 
1999г. - присвоена профессия косметик на курсах Украинского государственного союза 
объединений, производств и организаций бытового обслуживания населения, г. Киева. 
1998г. - по заказу частного предпринимателя Болотина Владимира Моисеевича приступил к 
разработке технологии выращивания медицинской пиявки в искусственных  условиях.                              
1999г. - открыта  биофабрика  по выращиванию медицинской пиявки в с. Редьковка Черниговской  
области.  На данной фабрике работал ведущим биотехнологом. 
2001г. - получил первичную специализацию по гирудотерапии и гирудорефлексотерапии  при  
Научном Центре Хирургии Российской АМН  (г. Москва).                                            
2002г. - Медицинским центром «Асклепийон» при Московском альянсе                                                                      
гирудотерапии мне присвоена квалификация  - специалиста по гирудотерапии.  
2004г. - работал биотехнологом  в лаборатории по выращиванию медицинской пиявки при военном 
госпитале в г. Ирпень Киевской области, под руководством зав. отделением нетрадиционной 
медицины госпиталя Варламова Дмитрия Александровича.                           
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2006г. - по просьбе частной предпринимательницы Милюковой Агнессы Васильевны работал  
научным консультантом при создании биофабрики в г.Чернигов.            
За указанный период времени внедрил ряд новшеств, как в области выращивания медицинских  
пиявок, так и непосредственно в области гирудотерапии.     
С 2000г. работал в различных салонах г. Киева и г. Чернигова косметологом и массажистом. 
На данный момент работает в качестве косметолога и массажиста в студии «Аура» г. Чернигов. 
Призы и благодарности: 
2008г. - участник Украинского SPA-чемпионата по массажу в рамках «Estet beauty expo». 
Номинация «Приз профессиональной прессы» Открытого чемпионата Восточного региона Украины 
по классическому и SРА-массажу.  
Финалист II Открытого чемпионата Украины по SРА-массажу. Участник III Международного 
чемпионата по SРА-массажу. 
2010г. - Номинация «За большой вклад в чемпионское движение и популяризацию SPA услуг в 
Украине, стремление к самосовершенству», докладчик крупнейших  SPA и Wellness конференций в 
Украине. 
2011г. - благодарность за мастер-класс на стенде компании «Эстет» в рамках выставки 
«InterCHARM-Украина». 
2011г. - номинация «За большой вклад в чемпионское движение и популяризацию SPA услуг в 
Украине, стремление к самосовершенству». 
2010г. - участник и лектор киевского  «PROFISPACLUB» «Центр Капралова». 
 
 

Мовчан Сергей Игоревич 
(Черкассы) 

Образование: 
2004г. - окончил Черкасский политехнический техникум по специальности «Экономика 
предприятия». 
2006г. - курс теоретических и практических занятий по программам «Классический лечебный 
массаж». 
2006г. - семинар «Су-Джок акупунктура». 
2010г.  - семинар «SPA-классика Капралова. Классический массаж спины» Капралов.  
2010г. - семинар «Медово-восковый массаж» Роговская, Капралов. 
2010г. - семинар «Физическая реабилитация травм нижних конечностей с применением лечебного, 
тайского и инструментального массажа, элементов «Су-Джок» терапии и лечебной гимнастики» 
Капралов. 
2010г. - семинар «Велнес-инструментальный массаж (SPA-реабилитационный массаж)» Капралов. 
2010г. - семинар «Коррекция фигуры - ручной и инструментальный массаж, нетрадиционные 
методы» Капралов, Белякова. 
2010г. - семинар «Гирудотерапия» Карцев. 
2010г. - Theoretical and practical HISTOMER training. 
2010г. - семинар «Формирование своего конкурентного преимущества и «покорение Клиента» через 
программирование у себя психологии «гостеприимства», как отдельного оздоровительного фактора 
для клиентов» Чабан. 
2010г. - семинар «Переформатирование главного врача, начмеда в SPA-менеджера», 1-я ступень 
Чабан. 
2010г. - семинар «Классический и SPA массаж шейно-воротниковой зоны, верхних конечностей, 
ушной раковины и волосистой части головы» Капралов. 
2010г. - семинар  «SPA и реабилитация в условиях бани, сауны»  Капралов, Кирилюк. 
2011г. - участник «Форум массажных технологий» в рамках выставки «InterCHARM-Украина». 
2011г. - семинар «Тайский массаж» Стецюнич. 
2011г. - семинар «Стоун-массаж» Стецюнич. 
2011г. - «Артикуляции или ТеМоС (техника многоосевой стабилизации)» Рябиков. 
2011г. -  «Ступень 1. Азбука остеопатии - миофасциальный релиз» Рябиков. 
2010-2011гг. - участник киевского  «PROFISPACLUB» «Центр Капралова». 
Профессиональная квалификация: 
Лечебный массаж. 
Классический массаж. 
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Спортивный массаж. 
Лечебный, тайский, рефлекторный массаж стоп. 
Лечебный массаж коленных суставов. 
Велнес-инструментальный массаж. 
Элементы «Су-Джок» терапии. 
Лечебная гимнастика. 
Стоун-массаж. 
Тайский-массаж. 
Славянский медовый SPA-массаж. 
Инструментальный массаж. 
Пилинги и обертывания:  
- сливочно-кофейный; 
- лимонно-кофейный; 
- солевой; 
- медово-солевой; 
- шоколадный; 
- травяной. 
Веничный лиственный массаж. 
Льняное обертывание. 
Лечебная гимнастика. 
Массаж простынями и полотенцами. 
С 2000г. занимается восточными единоборствами. 
Призы и благодарности: 
Финалист III Открытого чемпионата Украины по SРА-массажу. 
Номинация IV Международного  чемпионата по SРА-массажу. 
 2011г. - благодарность за мастер-класс на стенде компании «Эстет» в рамках выставки 
«InterCHARM-Украина». 
 

Еросов Олесь Юрьевич 
(Киев) 

Образование: 
1994г. - закончил медицинское училище №4 г. Киева. 
2006г. - курсы «Лечебный массаж» Пикуля (Медицинский институт Украинской Ассоциации 
народной медицины). 
2006г. - семинар «Антицеллюлитный массаж» Пикуль. 
2007г. - курсы классического массажа и ЛФК (главное управление охраны здоровья и медицинского 
обеспечения). 
2010г. - семинар «SPA-классика Капралова. Классический массаж спины» Капралов. 
2010г. - семинар «Физическая реабилитация травм нижних конечностей с применением лечебного, 
тайского и инструментального массажа, элементов «Су-Джок» терапии и лечебной гимнастики» 
Капралов. 
2010г. - семинар «Велнес-инструментальный массаж (SPA-реабилитационный массаж)» Капралов. 
2010г. - семинар «Медово-восковый массаж» Роговская, Капралов. 
2010г. - семинар «Хаммам: кессе и мыльный массаж» Капралов, Кирилюк. 
2010г. - семинар «Венично-мыльный массаж» Капралов, Кирилюк. 
2010г. - учасник «Форума массажных технологий» в рамках международной выставки 
«InterCharmУкраина». 
2010г. - Theoretical and practical HISTOMER training. 
2010г. - семинар «Формирование своего конкурентного преимущества и «покорение Клиента» через 
программирование у себя психологии «гостеприимства», как отдельного оздоровительного фактора 
для клиентов» Чабан. 
2010г. - семинар «Переформатирование главного врача, начмеда в SPA-менеджера», 1-я ступень 
Чабан. 
2011г. - лектор «Форума массажных технологий» в рамках международной выставки 
«InterCharmУкраина». 
2011г. - «Артикуляции или ТеМоС (техника многоосевой стабилизации)» Рябиков. 
2011г. - участник киевского  «PROFISPACLUB» «Центр Капралова». 



 - 14 - 

Профессиональная квалификация: 
Лечебный массаж. 
Классический массаж. 
Спортивный массаж. 
Лечебный, тайский, рефлекторный массаж стоп. 
Лечебный массаж коленных суставов. 
Велнес-инструментальный массаж. 
Элементы «Су-Джок» терапии. 
Лечебная гимнастика. 
Славянский медовый SPA-массаж. 
Инструментальный массаж. 
Лечебная гимнастика. 
Мыльный массаж. 
Славянский мыльный массаж лиственным веником. 
Кессе.  
Баночный. 
Опыт работы:  
ДЗ КЦБКЛ  МОЗ Украины поликлиническое  отд. восстановительного лечения массаж и ЛФК; 
Medical SPA Курорт «Море» 4*, г. Алушта. 
Владеет восточными единоборствами.  
Призы и благодарности: 
Номинация «Лучший SPA-массаж» I степени  Открытого чемпионата Южного региона Украины по 
SРА-массажу. 
Номинация «Лучший аромамассаж», серебряный призер в номинации «Лучший классический 
массаж» и серебряный призер III Открытого Чемпионата Украины по SPA-массажу. 
2011г. - благодарность за мастер-класс на стенде компании «Эстет» в рамках выставки 
«InterCHARM-Украина». 
2011г. - благодарность за мастер-класс на стенде компании «Histomer» в  рамках выставки 
«InterCHARM-Украина». 

 

Галдецкая Ирина Владимировна 
(Киев) 

Образование:                
2008г. - «Русский SPA-массаж» Сырченко.  
2008г. - «Фитнес-формирующий массаж тела с элементами инструментального массажа» 
Ермолаев, Капралов. 
2008г. - «Динамический цигун-массаж» Кисурин. 
2008-2009гг. - семинар «SPA-классика Капралова. Классический массаж спины» Капралов. 
2008г. - семинар «Разминка в сборных командах Украины с использованием специальных 
массажеров и игольчатых аппликаторов» Капралов. 
2008-2011гг. - участник многих киевских  «PROFISPACLUB» «Центр Капралова». 
2009-2010гг. - семинар «Велнес-инструментальный массаж» Капралов. 
2010г. - получила свидетельство о повышении квалификации от «Ассоциации специалистов по 
спортивной медицине и лечебной физкультуре Украины» (к.м.н. Дехтярев Ю. П.). 
2009-2010гг. - семинар «Медово-восковый массаж» Роговская, Капралов. 
2008г., 2010г. - участник «Форум массажных технологий». 
2010г. - семинар «Начальная подготовка по висцеральной хиропрактике» Огулов. 
2010г. - семинар «Славянский медово-восковый SPA-массаж» Роговская,Капралов. 
2010г. - семинар  «SPA и реабилитация в условиях бани, сауны»  Капралов, Кирилюк, Рябиков. 
2010г. - курсы повышения квалификации для массажистов (организаторы: Украинский центр 
спортивной медицины МОЗ Украины, «Ассоциация специалистов по спортивной медицине и 
лечебной физкультуре Украины» - главный специалист МОЗ Украины по спортивной медицине и 
лечебной физкультуры Дехтярев). Преподаватель и составитель авторской программы курсов 
Капралов. 
2010г. - семинар «Начальная подготовка по висцеральной хиропрактике» Огулов.   
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2010г. - семинар «Формирование своего конкурентного преимущества и «покорение Клиента» через 
программирование у себя психологии «гостеприимства», как отдельного оздоровительного фактора 
для клиентов» Чабан. 
2010г. - семинар «Переформатирование главного врача, начмеда в SPA-менеджера», 1-я ступень 
Чабан. 
2010г. - семинар «Классический и SPA массаж шейно-воротниковой зоны, верхних конечностей, 
ушной раковины и волосистой части головы» Капралов. 
2010г. - семинар  «SPA и реабилитация в условиях бани, сауны»  Капралов, Кирилюк. 
2011г. - лектор «Форум массажных технологий» в рамках выставки «InterCHARM-Украина». 
2011г. - участник «Академия массажа»  в рамках международной выставки «InterCharmУкраина».  
2011г. - семинар «Тайский массаж» Стецюнич. 
2011г. - семинар «Стоун-массаж» Стецюнич. 
2011г. - «Артикуляции или ТеМоС (техника многоосевой стабилизации)» Рябиков. 
2011г. -  «Ступень 1. Азбука остеопатии - миофасциальный релиз» Рябиков. 
Профессиональная квалификация:                  
Лечебный. 
Классический. 
Спортивный.  
Русский SPA-массаж. 
Велнес-инструментальный массаж. 
Лечебная гимнастика. 
Элементы «Су-Джок» терапии. 
Лечебный массаж стоп и коленных суставов. 
Применение игольчатых аппликаторов и различных массажеров в спорте, реабилитации и 
SPA-массаже. 
Пилинги и обертывания:  
Славянский медовый SPA-массаж. 
- сливочно-кофейный; 
- лимонно-кофейный; 
- солевой; 
- медово-солевой; 
- шоколадный; 
- травяной. 
Веничный лиственный массаж. 
Льняное обертывание. 
Омолаживающие купели  и бочки с лечебными травами.                                            
Славянский мыльный массаж лиственным веником. 
Массаж простынями и полотенцами. 
Стоун-массаж. 
Тайский-массаж. 
Хаммам. 
Призы и благодарности: 
Номинация «Открытие года» и «Приз зрительских симпатий», серебряный призер (вне конкурса) по 
SРА-массажу II и III Открытого чемпионата Украины по SРА-массажу. 
Номинация «Лучший SPA-массаж» I степени  и победитель Открытого чемпионата Южного 
региона Украины по классическому и SРА-массажу. победитель в номинации «Лучший 
классический массаж» III Открытого чемпионата Украины по SPA-массажу. 
Номинация «За большой вклад в чемпионское движение и популяризацию SPA услуг в Украине, 
стремление к самосовершенству», докладчик крупнейших  SPA и Wellness конференций в 
Украине. 
Номинация IV Международного  чемпионата по SРА-массажу. 
Номинация «Артистизм» Отборочного чемпионата по SРА-массажу в Анапе 2011 и путевка в 
финал V чемпионата мира по SРА-массажу без отбора. 
2007г. - в течении 1,5 месяца прошла обучение в медико-восстановительном центре ГП 
«Олимпийский учебно-спортивный центр» по авторским методикам заведующего 
реабилитационным отделением Капралова. 
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Периодически в течении четырех лет работала массажистом в «Le Jardin Resort Hotel & SPA» 5*, 
«the Maxim Resort Hotel» 5*, «Titanic Hotel & Resort  deluxe» 5*, IC Hotels Santai Family Resort 5*  в 
Турции. 
2010г. - благодарность за мастер-класс на стенде компании «Эстет» в рамках выставки «Estet beauty 
expo». 
2010г. - благодарность за мастер-класс на стенде компании «Histomer» в рамках выставки «Estet 
beauty expo». 
2011г. - благодарность за мастер-класс на стенде компании «Эстет» в рамках выставки 
«InterCHARM-Украина». 
2011г. - благодарность за мастер-класс на стенде компании «Histomer» в  рамках выставки 
«InterCHARM-Украина». 
2011г. - почетная грамота «За значні досягнення в професійній діяльності, вагомий внесок в 
розвиток спортивної медицини, лікувальної фізкультури та фізичної реабілітації в Україні» от 
президента «Ассоциации специалистов по спортивной медицине и лечебной физкультуре Украины» 
Дехтярева. 
С 2010г. - член «Профессиональной Ассоциации Висцеральной терапевтов России»  (президент - 
Огулов). 
2011г. - благодарность от Президента «Ассоциации специалистов по спортивной медицине и 
лечебной физкультуре Украины» Дехтярева Ю.П., за оказанную помощь в проведении курсов 
спортивного и лечебного массажа для специалистов Федерации футбола Украины под руководством 
Капралова. 

 

По вопросам участия обращайтесь: 
+38 093 651-36-45; +38 067 967-76-97;  
e-mail: kapralov.kiev@gmail.com,   kiev@kapralovcenter.com 
Контактное лицо:  Капралов Сергей Юрьевич 
Дополнительная информация на сайте: www.kapralovcenter.com 
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