
• От ге не раль но го и ко с ме ти че ско го
спон со ра Чем пи о на та, ком па нии
AKSO PLUS, офи ци аль но го пред ста -
ви те ля ко с ме ти ки Бол гар ская Ро за в
стра нах Бал тии, всем уча ст ни кам Фи -
на ла бы ли вру че ны по да роч ные на бо -
ры с ко с ме ти кой Бол гар ская Ро за.
• Трем фи на ли стам Чем пи о на та бы -
ли вру че ны по да роч ные кар ты на от -
дых в Hotel Jurmala SPA (Лат вия),
Hotel TOILA SPA (Эс то ния), SPA VIL-
NIUS SANA (Лит ва), SPA Центр ESPA
(Лат вия).
• Трем фи на ли стам бы ли вру че ны
по да роч ные кар ты на обу че ние в
учеб ных цен т рах: ISPADO (Лит ва)
обу че ние на сум му 500 EUR, Ме ж ду -
на род ная Мас саж ная Ака де мия (Эс -
то ния) обу че ние на сум му 300 EUR,
SPA School (Лат вия) обу че ние на
сум му 200 EUR.
• Всем фи на ли стам Чем пи о на та бы ли
вру че ны по да роч ные на бо ры от спон -
со ра, ком па нии PEVONIJA (Лит ва).

• Трем фи на ли стам бы ла вру че на
под пи с ка на про фес си о наль ный
жур нал Kosmetik Baltikum
Professional (Лат вия/Эс то ния), а так
же, под пи с ка на жур нал Less Nouvelle
Estetique (Рос сия)
• Трем фи на ли стам бы ли вру че ны
спе ци аль ный ком п лект по ло те нец от
спон со ра, ком па нии Floriana (Лат -
вия) и по да роч ные сер ти фи ка ты на
бес плат ные про це ду ры ал маз ной
ми к ро дер мо б ра зии от ком па нии
VIORA Baltic (Лит ва).
• По бе ди те лю V Бал тий ско го SPA
Чем пи о на та был вру чен пред се да те -
лем жю ри, Ан д ре ем Сыр чен ко, по да -
роч ный сер ти фи кат на уча стие в Фи -
на ле Чем пи о на та Ми ра по SPA Мас -
са жу- 2010, ко то рый со сто ит ся в
этом го ду осе нью в Мо ск ве на вы -
став ке INTERCHARM 2010. По да роч -
ный сер ти фи кат вклю ча ет в се бя оп -
ла ту про ез да и уча стия в Чем пи о на те
Ми ра по SPA Мас са жу 2010.

По ито гам про ве ден ной во вре мя
Фи на ла Чем пи о на та же ребь ёв ки, в
сле ду ю щем го ду Фи нал VI Бал тий -
ско го SPA Чем пи о на та бу дет про ве -
ден в Лат вии.

Не ос тань тесь на обо чи не ми ро вой
ис то рии SPA – уча ст вуй те! Как пре -
тен дент на зва ние Чем пи о на, как
Спон сор, как Зри тель!

Для про фес си о на лов, же ла ю щих уча -
ст во вать в 2011 го ду в VI Бал тий ском
SPA Чем пи о на те на зва ние «Луч ший
SPA Ма с тер 2011», ре ги ст ра ция уже
на ча лась!

За яв ки на уча стие в на ци о наль ном по -
лу фи на ле при ни ма ют ся в Лат вий ской
SPA&WELLNESS Фе де ра ции и учеб -
ном цен т ре SPA School (Лат вия) по ад -
ре су: Ри га, ул.Эли за бе тес 31, 
тел. +371 67244435, +371 67244455,
e-mail: info@spaschool.lv
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28–29 мая 2010 го да в Одес се со сто -
ял ся I от кры тый чем пи о нат Юж но го
ре ги о на по клас си че ско му и СПА
мас са жу, ор га ни зо ван ный ООО
«Центр Ка п ра ло ва». Чем пи о нат про -
шел в рам ках на уч но-пра к ти че ской
кон фе рен ции «Сов ре мен ные под хо -
ды к ор га ни за ции вос ста но ви тель но -
го ле че ния ра бот ни ков же лез но до -
рож но го транс пор та» и пра к ти ку ма
«МАС САЖ НЫЕ и РЕ А БИ ЛИ ТА ЦИ ОН -
НЫЕ СПА-ТЕХ НО ЛО ГИИ» (ООО
«Центр Ка п ра ло ва») в са на то рии
«Бе лая Ака ция». Чем пи о нат офи ци -
аль но при знан от бо роч ным эта пом III
От кры то го чем пи о на та Ук ра и ны по
SPA-мас са жу и IV Ме ж ду на род но го
чем пи о на та по SPA-мас са жу (г. Мо -
ск ва), про во дил ся под эги дой «Ас со -
ци а ции спе ци а ли стов по спор тив ной
ме ди ци не и ле чеб ной физ куль ту ре
Ук ра и ны» и «Ук ра ин ско го цен т ра
спор тив ной ме ди ци ны», а так же при
под держ ке Ком па нии «Эс тет». 
Ге не раль ным ин фор ма ци он ным
парт не ром вы сту пил жур нал «Мас -
саж. Эс те ти ка те ла», ге не раль ны ми
ин фор ма ци он ны ми парт не ра ми в Ук -
ра и не – жур на лы Кosmetik
International Journal и «Les Nouvelles
Esthetiques Ук ра и на». Впер вые на уч -
ным парт не ром был Ук ра ин ский НИИ
ме ди цин ской ре а би ли та ции и ку рор -
то ло гии МОЗ Ук ра и ны, а оз до ро ви -
тель ным парт не ром са на то рий «Бе -

лая ака ция»; на ту раль ным ко с ме то -
ло ги че ским парт не ром –
«Medicafarm»; про фес си о наль ны ми
парт не ра ми ста ли ком па ния «Ин тер -
Кос ме тик Групп», «SKA-DIVAT», ТМ
«FIOLET», «SPA & Hotel Projeсt». 
В со став жю ри Чем пи о на та во шли
при знан ные ав то ри те ты в об ла с ти
ме ди ци ны, ко с ме то ло гии, SPA, клас -
си че ско го и SPA-мас са жа: по чет ный
су дья д.м.н., про фес сор К. Д. Ба бов,
глав ный су дья к.н.ф.в.с., до цент, ру -
ко во ди тель от де ла мас са жа в «Ас со -
ци а ции спе ци а ли стов по спор тив ной
ме ди ци не и ле чеб ной физ куль ту ре
Ук ра и ны» С. Ю. Ка п ра лов, д.м.н.,
про фес сор В. В. Ежов, к.п.н. С. А. Хо -

ло дов, О. Е. Ря би ков «Ле карь», по бе -
ди тель II От кры то го чем пи о на та Ук -
ра и ны по SPA-мас са жу В. А. Ки ри -
люк, по бе ди тель I Кон кур са Ukrainian
SPA & Wellness Professional AWARDS-
2009 в но ми на ции «Луч ший СПА-
мас са жист» В. Л. Ро гов ская. Ве с ти
про грам му чем пи о на та глав но му су -
дье по мо га ла уча ст ни ца про шлых
чем пи о на тов С. П. Ше по тен ко.
Про грам ма чем пи о на та бы ла чет ко
про ду ман ной и очень ин те рес ной и
со в ме ща ла не толь ко со рев но ва ния,
но и куль тур ный от дых. На ка ну не
чем пи о на та впер вые про во дил ся вы -
езд ной ки ев ский «PROFISPACLUB»
ООО «Центр Ка п ра ло ва», на ко то ром

Ито ги I От кры то го чем пи о на та Юж но го ре ги о на
по клас си че ско му и SPA-мас са жу
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про ра ба ты ва лись за ме ча ния, предъ -
я в лен ные чле на ми жю ри в пре ды ду -
щих чем пи о на тах, а так же по вто ря -
лись не од но крат но вы ста в ля е мые
тре бо ва ния к уча ст ни кам чем пи о на -
та. 30 мая на «PROFISPACLUB» под -
во ди лись ито ги чем пи о на та. 
Чем пи о нат тра ди ци он но про во дил ся
в два эта па:
28 мая – Чем пи о нат по клас си че ско -
му мас са жу со сто ял ся в ве ли ко леп -
ном кон фе ренц-за ле са на то рия «Бе -
лая ака ция». 
По бе ди те ля ми ста ли:
I ме с то – Ири на Гал дец кая (г. Ки ев);
II ме с то – Еле на За ту ла (г. Ки ев);
III ме с то – Тать я на Зад вор ная (г. Ки ев).
29 мая – фи нал I От кры то го чем пи о на -
та Юж но го ре ги о на по SPA-мас са жу.
По бе ди те ля ми по SPA-мас са жу при -
зна ны:
I ме с то – Ири на Гал дец кая «SPA-
клас си ка в че ты ре ру ки с эле мен та -
ми Вел нес-мас са жа», ас си сти ро вал
Олесь Еро сов (г. Ки ев); 
II ме с то – Еле на За ту ла «Ме до вый
СПА-мас саж», Дми т рий Ро ман (г. Ки -
ев) «Ве нич но-ли ст вен ный и ин ст ру -
мен таль ный мас саж с эле мен та ми
Вел нес-па ре ния»; 
III ме с то – Тать я на Зад вор ная «Ней -
ро се да тив ный мас саж», Ва ле рий Ка -
ля лин (г.Иль и чевск) «Ли по мо де ли ру -
ю щий ма ну аль ный мас саж».

В рам ках чем пи о на та был про ве ден
пра к ти кум «Мас саж ные и ре а би ли -
та ци он ные СПА-тех но ло гии», ор га -
ни зо ван ный ООО «Центр Ка п ра ло -
ва», на ко то ром бы ли рас смо т ре ны
во п ро сы и те ма ти ки от но си тель но
рын ка СПА-мас са жа и ре а би ли та -
ции, а до к лад чи ка ми вы сту пи ли
при знан ные экс пер ты Ук ра и ны и
Рос сии.

Но ми нан ты чем пи о на та: 

• «Ма с тер ст во и Про фес си о на лизм»
– Ин на Бе ля ко ва («Фит нес-фор ми -
ру ю щий мас саж с эле мен та ми ин -
ст ру мен таль но го мас са жа»).

• «Луч ший SPA-ре а би ли то лог» –
Дми т рий Ро ман. 

• «От кры тие го да» – Еле на За ту ла. 
• «Ар ти стизм» – Ва ле рий Ка ля лин

(«Ли по мо де ли ру ю щий ма ну аль ный
мас саж»). 

• «Луч ший эт ни че ский мас саж» –
Ма ри на Лю би мен ко («Тай ский
мас саж»).

• «Луч ший ко с ме ти че ский мас саж»,
«Приз зри тель ских сим па тий»,
«Гра ция чем пи о на та» – Тать я на
Ми няй ло («Вос ста на в ли ва ю щий
ми о лиф тин го вый мас саж ли ца»).

• «Приз про фес си о наль ной прес сы»
– Але к сандр Ос тап чук («Клас си че -
ский мас саж с эле мен та ми ней ро-
фи зио ло ги че ской ре ла к са ции»). 

• «Твор че ский под ход» – Дми т рий
Ро ман.

• «За во лю к по бе де» – Ва дим Да нин
(«Кор рек ция фи гу ры»).

По бе ди те ли и но ми нан ты по лу чи ли
жур на лы «Мас саж. Эс те ти ка те ла»,
го до вые под пи с ки на жур на лы
Кosmetik InternationalJournal и «Les
NouvellesEsthetiques Ук ра и на».
По бе ди те ли и из бран ные но ми нан ты
по лу чи ли воз мож ность вы сту пить в фи -
на ле III От кры то го чем пи о на та Ук ра и ны
по SPA-мас са жу в рам ках «Estet Beauty
Expo 2010» 14 и 16 ок тя б ря 2010.
При ят ным сюр при зом от Ана ста сии
Ско па ло вой стал по да рок по бе ди -
тель ни це Ири не Гал дец кой – по езд ка
на не де лю в Пра гу. Но на вер ное са -
мым глав ным при зна ни ем ма с тер ст -
ва бы ло пред ло же ние от глав но го су -
дьи вы сту пить в ка че ст ве ле к то ра на
се ми на ре «Фо рум мас саж ных тех но -
ло гий-2011» и стать ав то ром ста тьи в
ук ра ин ском «Кosmetik International
Journal» Ири не Гал дец кой, Дми т рию
Ро ма ну, Ва ле рию Ка ля ли ну, Ин не Бе -
ля ко вой.
В за клю че нии хо те лось от ме тить, то
ко ли че ст во уча ст ни ков и за ин те ре -
со ван ных лю дей в этом ме ро при я тии
сви де тель ст ву ет о том, что ин ду ст -
рия СПА-мас са жа в Ук ра и не стре ми -
тель но раз ви ва ет ся и на би ра ет свои
обо ро ты. 

О том, как мас са жи сты ус та ют – хо -
дят ле ген ды. М-да… Ра бо та у нас…
спе ци фи че ская. В те че ние дня по с ле
де ся ти се ан сов об ще го мас са жа к
ве че ру спи на не раз ги ба ет ся, и ру ки
ра бо та ют на ав то пи ло те (ес ли мас -
са жист не ис поль зу ет пра виль ную
тех ни ку мас са жа и не чи та ет жур нал
«Мас саж. Эс те ти ка те ла»). А ес ли
ещё кли ен ты ока зы ва ют ся не в ме ру
раз го вор чи вы ми, то, при хо дя до мой,
мас са жи сты со сво и ми до маш ни ми
пред по чи та ют мол чать. Че рез не -
сколь ко лет на сту па ет зна чи тель ное
сни же ние ин те ре са к ко гда-то лю би -
мо му де лу. Мас са жист из жиз не ра -
до ст но го че ло ве ка, из спе ци а ли ста,
ко то рый ис крен не хо тел по мочь лю -
дям, пре вра ща ет ся в мрач но го «про -
фес си о на ла». Ци ник, спо соб ный
рас су ж дать о пра виль ной тех ни ке
мас са жа, но на прочь «за быв ший»,
за чем нуж но ка сать ся че ло ве ка. С
ка кой це лью. И что за ус та рев шее

сло во та кое «ми ло сер дие»? Ку да
дел ся тот ро ман тик, ко то рый ко гда-
то вы брал про фес сию мас са жи ста?
А он про сто во вре мя не от ды хал пра -
виль но! А по том и во все пра виль но
от ды хать ра зу чил ся. 
Че ты ре ор га ни за то ра – Ме ж ду на -
род ная Шко ла СПА, клуб «Зо ло тое
се че ние», СПА-Усадь ба «Ро маш ко -
во» и спа-са лон «СПА-ГО РОД» при
ин фор ма ци он ном парт нёр ст ве жур -
на ла «Мас саж. Эс те ти ка те ла» про -
ве ли Об ще рос сий ский Фе с ти валь
Сла вян ских Тра ди ций. Те перь уже
мож но ска зать – еже год ный.
В по с лед ние июнь ские вы ход ные
мас са жи сты из Мо ск вы, Под мо ско -
вья, Ниж не го Нов го ро да, Крас но яр -
ска, Со чи, Са ра то ва, Са ма ры, Вла -
ди во сто ка, С-Пе тер бур га, Ро с то ва
на До ну, Ека те рин бур га, Ки е ва, Тал -
лин на, а так же пред ста ви те ли дру гих
го ро дов и стран – все они при е ха ли в
под мо с ков ную спа-усадь бу «Ро маш -

ко во». Ог ром ная де ре вян ная из ба (в
ней – гос ти ни ца, ре с то ран и спа-са -
лон), в сто ро не – цер к вуш ка, впе ре -
ди – зе лё ная лу жай ка, де ре вян ная
сце на и пло щад ка лет не го ка фе, две
боль ших кир пич ных пе чи и здесь же
– «Сла вян ский Бан ный Стан» – это
де ре вян ный ми ни го ро док 6х6, ого -
ро жен ный за бо ром от по сто рон них
глаз, а за ним – бань ка по ход ная, де -
ре вян ный стол для мас са жа, да ве -
дёр ко-пе ре вёр тыш. Вот имен но в та -
ком хо зяй ст ве и раз во ра чи ва лись
со бы тия Сла вян ско го Фе с ти ва ля. Го -
с тей встре ча ли пи рож ка ми и ква сом
(а для же ла ю щих и рюм ку ме до ву хи
не жа ле ли, прав да, жар ко ва то бы ло
для ме до ву хи). На боль шой сце не и
мас са жи сты, и кли ен ты, и ди ре к то ра
са ло нов объ е ди ня лись в еди ные хо -
ро во ды, ред кое еди но ду шие и ка кая-
то об щая бла го ст ность ца ри ли там. А
на ма лой сце не – бы ло про стран ст во
ма с тер-клас сов. Сла вян ские мас са -

2-й Фе с ти валь Сла вян ских Тра ди ций или ка ж дый
рос сий ский мас са жист име ет пра во на от дых


