
Итоги I Открытого чемпионата Южного региона по классическому и SPA-массажу 
28-29 мая 2010 года в Одессе состоялся I открытый чемпионат Южного региона по 

классическому и SPA массажу, организованный ООО «Центр Капралова». Чемпионат прошел в 
рамках научно-практической конференции «Современные подходы к организации 
восстановительного лечения работников железнодорожного транспорта» и практикума 
«МАССАЖНЫЕ и РЕАБИЛИТАЦИОННЫЕ SPA-ТЕХНОЛОГИИ» (ООО «Центр Капралова») 
в санатории «Белая Акация». Чемпионат официально признан отборочным этапом III 
Открытого чемпионата Украины по SPA-массажу и IV Международного чемпионата по SPA-
массажу (г. Москва), проводился под эгидой «Ассоциации специалистов по спортивной 
медицине и лечебной физкультуре Украины» и «Украинского центра спортивной медицины», а 
также при поддержке Компании «Эстет».  
Генеральным информационным партнером выступил журнал «Массаж. Эстетика тела»,  
генеральными информационными партнерами в Украине - журналы Кosmetik International 
Journal и «Les Nouvelles Esthetiques Украина». Впервые научным партнером был Украинский 
НИИ медицинской реабилитации и курортологии МОЗ Украины, а  оздоровительным 
партнером санаторий «Белая акация»; натуральным косметологическим партнером - 
«Medicafarm»; профессиональными партнерами стали компания «ИнтерКосметик Групп», 
«SKA-DIVAT», ТМ «FIOLET», «SPA & Hotel Projeсt».  

В состав жюри Чемпионата вошли признанные авторитеты в области медицины, 
косметологии, SPA, классического и SPA-массажа: почетный судья д.м.н., профессор К. Д. 
Бабов, главный судья к.н.ф.в.с., доцент, руководитель отдела массажа в «Ассоциации 
специалистов по спортивной медицине и лечебной физкультуре Украины» С. Ю. Капралов, 
д.м.н., профессор В. В. Ежов, к.п.н. С. А. Холодов, О. Е. Рябиков «Лекарь», победитель II 
Открытого чемпионата Украины по SPA-массажу В. А. Кирилюк, победитель I Конкурса 
Ukrainian SPA & Wellness Professional AWARDS-2009 в номинации «Лучший SPA-массажист» 
В. Л. Роговская. Вести программу чемпионата главному судье помогала участница прошлых 
чемпионатов С. П. Шепотенко. 

Четко продуманная программа чемпионата была очень интересной и совмещала не 
только соревнования, но и культурный отдых. Накануне открытия впервые проводился 
выездной киевский «PROFISPACLUB» ООО «Центр Капралова», на котором оживленно 
прорабатывались замечания, предъявленные членами жюри в предыдущих чемпионатах, а 
также повторялись требования к участникам чемпионата. 30 мая на «PROFISPACLUB» 
подводились итоги чемпионата.  

В рамках чемпионата был проведен практикум «Массажные и реабилитационные SPA-
технологии», организованный ООО «Центр Капралова», на котором были рассмотрены 
вопросы и тематики относительно рынка SPA-массажа и реабилитации, а докладчиками 
выступили признанные эксперты Украины и России. 

Чемпионат проводился в два этапа: 
28 мая - Чемпионат по классическому массажу состоялся в великолепном конференц-

зале санатория «Белая акация».  
Победителями стали: 

I место - Ирина Галдецкая (г. Киев); 
II место - Елена Затула (г. Киев); 
III место - Татьяна Задворная (г. Киев). 
29 мая - финал I Открытого чемпионата Южного региона по SPA-массажу. 
Победителями по  SPA-массажу признаны: 
I место - Ирина Галдецкая «SPA-классика в четыре руки с элементами Велнес-массажа», 

ассистировал Олесь Еросов (г. Киев);     
II место - Елена Затула «Медовый SPA-массаж», Дмитрий Роман (г. Киев) «Венично-

лиственный и инструментальный массаж с элементами Велнес-парения»;          
III место - Татьяна Задворная «Нейроседативный массаж», Валерий Калялин 

(г.Ильичевск) «Липомоделирующий мануальный массаж». 
Номинанты чемпионата:  

«Лучший SPA-массаж» I степени  Ирина Галдецкая и Олесь Еросов «SPA-классика в 
четыре руки с элементами Велнес-массажа»;     

«Лучший SPA-массаж» II степени Дмитрий Роман «Венично-лиственный и 
инструментальный массаж с элементами Велнес-парения»;          



«Лучший SPA-массаж» III степени Валерий Калялин «Липомоделирующий мануальный 
массаж».  

«Мастерство и Профессионализм» - Инна Белякова (г. Киев, г. Торез) «Фитнес-
формирующий массаж с элементами инструментального массажа». 

«Лучший SPA-реабилитолог» и «Творческий подход» - Дмитрий Роман.  
«Открытие года» - Елена Затула «Медовый SPA-массаж».  
«Артистизм» - Валерий Калялин «Липомоделирующий мануальный массаж».  
«Лучший этнический массаж» - Марина Любименко (г. Красноперкопск) «Тайский 

массаж». 
«Лучший косметический массаж», «Приз зрительских симпатий», «Грация чемпионата» 

- Татьяна Миняйло (г. Киев) «Восстанавливающий миолифтинговый массаж лица». 
«Приз профессиональной прессы» - Александр Остапчук (г. Киев) «Классический 

массаж с элементами нейро-физиологической релаксации». 
«За волю к победе» - Вадим Данин (г. Киев, массажист юношеской сборной команды 

Украины по футболу) «Коррекция фигуры - программа Десток». 
Именные призы от «ИнтерКосметик Групп» получили Ирина Галдецкая, Олесь Еросов, 

Татьяна Задворная, Дмитрий Роман. 
Именные призы от «Medicafarm» получила Инна Белякова. 
Победители и номинанты получили журналы «Массаж. Эстетика тела», годовые 

подписки на журналы Кosmetik InternationalJournal и «Les NouvellesEsthetiques Украина», также  
возможность выступить в финале III Открытого чемпионата Украины по SPA-массажу в рамках 
«Estet Beauty Expo 2010» 14 и 16 октября 2010. 

От компании ТМ «FIOLET», «ИнтерКосметик Групп», «Medicafarm», «SKA-DIVAT», 
Анастасии Скопаловой, подарки победителям прошлых чемпионатов за вклад в развитие SPA-
массажа  в Украине получили Сергей Капралов, Валерий Кирилюк, Валентина Роговская, Инна 
Белякова, Алена Капралова, Ирина Галдецкая. 

Приятным сюрпризом от Анастасии Скопаловой стал подарок победительнице Ирине 
Галдецкой - поездка на неделю в Прагу. Но наверное самым главным признанием мастерства 
было предложение от главного судьи выступить в качестве лектора на семинаре «Форум 
массажных технологий-2011» и стать автором статьи в украинском «Кosmetik International 
Journal» Ирине Галдецкой, Олесю Еросову, Дмитрию Роману, Валерию Калялину, Инне 
Беляковой. 

В заключении хотелось отметить, то количество участников и заинтересованных людей 
в этом мероприятии свидетельствует о том, что индустрия SPA-массажа в Украине 
стремительно развивается и набирает свои обороты.  

 
 
 




